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電　話
０８８-８４４-３５１１

来　所
お近くの人材センター・バンクへ

support

1
福祉のお仕事専門の無料職業紹介所です。
・求人情報をまとめた冊子をお送りします！
・学生向け新卒求人をお知らせします！
・施設の見学や面接の調整をします！

福祉のお仕事をご紹介！
support

2
福祉の職場に行って、福祉
サ ービスの 利 用 者さ ん
とのコミュニケーション
や 、福 祉 の 仕 事 を 実 際
に体験できます。

職場体験できる！

support

3

豊 富 なノウ ハ ウ と 幅 広 い
ネットワークをもとにご 相
談にお答えします。

専門家が
アドバイス！

support

4

た くさ ん の 社 会 福 祉 施 設
等 の 人 事 担 当 者 や 職 員 と
直接面談できます。

ふくし就職
フェア！

support

5

福 祉 職 場 で 働 く人 へ の 研
修・セミナーを開催してい
ます。

知識・技術の
習得支援

高知県社会福祉協議会

高知県福祉人材センター
安芸市社会福祉協議会

安芸福祉人材バンク
四万十市社会福祉協議会

幡多福祉人材バンク

〒780-8567 
高知市朝倉戊375-1 高知県立ふくし交流プラザ1階
TEL ◆ 088-844-3511　
担当地域 ◆ 高知県中部（右記以外の高知県中央部）

〒784-0007 
安芸市寿町2-8 安芸市総合社会福祉センター内
TEL ◆ 0887-34-3540
担当地域 ◆ 高知県東部（安芸市、室戸市、安芸郡）

〒787-0012 
四万十市右山五月町8-3 四万十市社会福祉センター内
TEL ◆ 0880-35-5514　
担当地域 ◆ 高知県西部（四万十市、宿毛市、土佐清水市、幡多郡）

高知県福祉人材センター
（高知県立ふくし交流プラザ内）
高知県福祉人材センター

（高知県立ふくし交流プラザ内）

56

33

38

386
274

JR朝倉駅
とさでん交通

高知大学
朝倉キャンパス

朝倉駅前 朝倉
曙町

曙町東町
鴨部

高知西高校

高知市立
朝倉第二小学校

四国銀行

フジグラン
高知

鏡 川

独立行政法人
国立病院機構
高知病院

土佐道路

至 宿毛市

幡多福祉
人材バンク

幡多福祉
人材バンク

（四万十市社会福祉
センター内）

439

56
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村
駅
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ろ
し
お
鉄
道

四国労働
金庫

物産館
サンリバー

四万十

四万十市立
中央公民館

アピアさつき

安芸福祉
人材バンク

（安芸市総合社会福祉
センター内）

安芸福祉
人材バンク

（安芸市総合社会福祉
センター内）

55

安芸駅
土佐くろしお鉄道

至 高知市

至 室戸市

安芸市役所

スマイルあき

高知銀行

高知信用金庫

おぎ
歯科

安芸市健康
ふれあいセンター・
元気館

安芸高校

Facebookで福祉のお仕事情報発信中！
▶http://www.facebook.com/fukushijinzai/

インターネットでも福祉のお仕事探せます。
▶http://www.fukushi-jinzai.com/ フクシでグッジョブ 検索
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ヘルパーステーション　 　

小規模多機能型施設　 　高 障

高 障

福祉の職場 福祉サービスを必要とする人に応じた様々な施設があります

　 特別養護老人ホーム
介護が必要で、家庭での生活
が困難な方が入所し、介護な
どを行う施設

24時間体制の介護サービス（食事・入浴・トイレ等）
利用者さんの人生に寄りそった支援がしやすい

高

障害者支援施設　 

障害者が地域で自立した生活が送れるように
日常生活上の支援や、就職に向けてのトレーニ
ングを行う施設

若い方から高齢の方まで年齢が様々である
利用者さんに寄りそい支援し、ともに成長ができる

特 

徴

障

特 

徴

高 障

利用者さんの様々なニーズに
応えることができる

特 

徴

高 齢 者 施 設

利用者の選択に応じて、施設への通いを中心に、泊まり
や訪問を組み合わせ、日常生活の支援を行う施設

短時間の勤務も可能なので、
働く人に合った働き方ができる

特 

徴

高齢者や障害者の自宅に
訪問し、家事援助や介護
サービスを行う施設

他にもたくさんの
福祉施設があるよ 障 害 者 施 設

ア イ コ ン 説 明

入所型

デイサービスセンター　 　 
自宅から通い、食事・入浴などの日常
生活の支援や、レクリエーションな
どを行う施設

日帰りサービスで、基本的に日勤である
楽しんでもらう為の企画などを考えるやりがいがある

特 

徴

高 障

通所型

　 グループホーム
認知症の高齢者が、少人数で共同
生活を送りながら家庭的な雰囲
気の中で介護などを行う施設

少人数で、利用者さんに合ったケアを行いやすく、
一人ひとりに向き合いやすい

特 

徴

高

入所型
（認知症対応型共同生活介護） 訪問型

入所、通所型

入所、通所、訪問型

年をとると色んな機能が低下してきます。

そこで介護が必要になった人が利用するのが…

認知症　病気などで脳の細胞が死んでしまったり、働きが悪くなったりして、生活に支障が出る状態

何も

したくない…

今日は

何月何日

だったかな…

数分前の出来事を思い出せない 同じことを繰り返す 日付や時間がわからなくなる 意欲がなくなる

記憶力 視力 聴力 筋力
などが低下…

さっきまで

何してたん

だっけ…

よく聞くこんな症状にもなりやすくなります。

ごはん
食べた？

完 2016.11.10　md



休
憩

休
憩

日勤
8：30

〜

17：30

A

Q１ Q2

勤務スタイル

入所型ＳＴＹＬＥ
介護職 ver.

通所型
ＳＴＹＬＥ
相談職 ver.

訪問型ＳＴＹＬＥ

介護職員
の場合

ソーシャルワーカー
（相談員）の場合

介護って力仕事のイメージ
なんだけど・・・

最近では福祉機器や介護
ロボットを使って、利用者さんにも
職員にも安全で楽に介護が
できるように進められているよ！

日勤
8：30

〜

17：30

日勤
8：30

〜

17：30

夜勤
16：00

〜

9：00

Q&A
コーナー

ホームヘルパー
の場合

ここでは、「入所型」、「通所型」、「訪問型」の
３つの働き方から、ある一日の流れをみてみよう。

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土 　 日Q&A
コーナー

いろいろな施設で
勤務をしています

8：30

出
勤

打
ち
合
わ
せ

9：00

利
用
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
把
握
の

た
め
家
庭
訪
問

12：00 14：00 15：3015：00

電
話
相
談
対
応

会
議
　等

行
政
や
他
事
業
所
と
の
連
絡
調
整

相
談
対
応

書
類
や
記
録
の
整
備

退
勤

16：30 17：30

16：00

出
勤（
申
し
送
り
）

18：00

夕
食
の
介
助

20：00 22：00 5：0024：00

ト
イ
レ
誘
導
、口
腔
ケ
ア
　等

就
寝
の
介
助

コ
ー
ル
対
応
、パ
ソ
コ
ン
で
記
録
の
入
力
　等

起
床
、身
じ
た
く
の
介
助

排
せ
つ
介
助

ト
イ
レ
誘
導
　等

朝
食
の
介
助

退
勤（
申
し
送
り
）

6：00 9：007：00

8：30

出
勤（
申
し
送
り
）

9：00

ト
イ
レ
誘
導
、排
せ
つ
介
助

10：00～ 12：00 14：0013：00

入
浴
の
介
助

昼
食
の
介
助

ト
イ
レ
誘
導
、排
せ
つ
介
助

入
浴
の
介
助
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

利
用
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
　
　

お
や
つ
、水
分
補
給

パ
ソ
コ
ン
で
記
録
の
入
力
　等

退
勤（
申
し
送
り
）

15：00 16：00 17：30

見
回
り

見
回
り

休
憩

休
憩

0:00
2:00
4:00
6:00
8:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00

休
み

休
み

休
み

休
み

仕
事

仕
事

仕
事 仕

事 仕
事

夜勤 明け 休み 休み早番 日勤 遅番

一週間の
勤務パターンは？

申
し
送
り
、予
定
確
認

8：30

出
勤
　打
ち
合
わ
せ

9：00

訪
問
開
始

1
軒
目
訪
問

12：00 14：00 15：30 16：3015：00

2
軒
目
訪
問

3
軒
目
訪
問

事
業
所
で
デ
ス
ク
ワ
ー
ク

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

事
業
所
で
デ
ス
ク
ワ
ー
ク

退
勤

17：30

A
自分の時間を
つくりやすい
働き方だね！
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介護福祉士等修学資金貸付制度 介護福祉士等として就業するために養成施設の
修学資金が必要な方を対象に、資金の貸付を行う制度。

※保育士資格についても、同様に保育士修学資金貸付制度があります。

高校を卒業したら資格を
取るために進学したいなぁ・・・。

高知県が奨学金
制度であなたを
全力サポート！！

１年目　　　　２年目　　　　３年目　　　　４年目　　　　５年目

気になる
コト１ お給料は・・・。

将来性は・・・。気になる
コト２

２０２５年には高知県の介護職
員が約1064人足りなくなっちゃう
からみんなの力が必要なんだ！

介護職員平均月給（訪問介護職員を除く）

Q&A
コーナー Q3福祉の職場で働くには

資格とかいるのかな？
進
路
・
資
格
に

関
す
る
ペ
ー
ジ
へ

ＧＯ！！

福祉の仕事に就職するには？

高校卒業後の主な進路（福祉系以外の学校に進学する
 場合のルートは掲載していません）

高

校

卒

業

● 介護系の仕事

● 相談・援助（ソーシャルワーク）系の仕事

卒業後
３～５年間

・介護業務に従事

⇒詳 し く は 、高 知 県 社 会 福 祉 協 議 会 へ ！ ☎０８８‐８４４‐４６００

介護福祉士養成課程
を持つ専門学校・短大

介護福祉士養成課程を持つ
4年制大学

介護職に就職（実務経験）
●介護職員実務者研修

社
会
福
祉
士
の

指
定
科
目
を

履
修
し
た
場
合

福祉系の4年制大学

福祉系の
専門学校・短大
（2年、3年課程）

介護職に就職（介護福祉士）

介護職に就職
（介護福祉士）

介護福祉士資格取得
※国家試験を受けるには３年間
の実務経験が必要です

国家
試験

国家
試験

国家
試験

国家
試験

● 保育系の仕事

保育士養成課程を持つ
専門学校・短大
（夜間・通信課程は３年）

保育士養成課程を持つ4年制大学

保育士に就職

保育士に就職

国家
試験

国家
試験

（
社
会
福
祉
士
）

ソーシャルワーカー
職に就職

ソーシャルワーカー
職に就職

ソーシャルワーカー職に就職（実務経験）

介護福祉士

高知福祉専門学校
平成福祉専門学校

高知県立大学
専修学校香南学園

進 学 先

（2019 年 4 月開校予定）

保育士

高知学園短期大学
高知福祉専門学校

龍馬看護ふくし専門学校
高知大学

進 学 先

社会福祉士

高知県立大学
高知福祉専門学校

龍馬看護ふくし専門学校

進 学 先

大学・専門学校への進学
高知県内の213,378円 (月給) 

【出典：平成29年度介護労働実態調査】

【出典：平成28年度高知県人材確保に係る介護事業所実態調査】

平均

今後さらに必要になる仕
事！！

さらにキャリアアップして専門性
を高めたり、介護福祉士等の
資格をとると手当などがプラス
されていくよ！

A資格がなくても働けるよ。でも、専門的な知識の習得や仕事の幅を広げる
には資格を取るほうがオススメだね

※

※ヘルパーステーションの場合は、介護職員初任者研修の受講が必要です。

介護職員初任者研修を高校在学中に受講できます！
１.月額５万円（２年間）
２.入学準備金２０万円
３.就職準備金２０万円
 合計（最大）１６０万円

専
門
学
校
の
場
合

なんと無料
で！！

一般養成
施設

高知県の介護職場における平均所定内賃金

介護の
入門資格

1年目
（初任給）

３年目 ５年目 10年目

151,984円 

177,265円

191,074円

200,808円

221,691円

170,195円
168,220円

183,027円

230,000円

220,000円

210,000円

200,000円

190,000円

180,000円

170,000円

160,000円

150,000円

140,000円

130,000円

介護福祉士

無資格

返済免除
養成施設（学校）等を卒業した日から１年以内に就職し、3～５
年間業務に従事したときは、修学資金の返還が免除されます。
５年間 高知市（旧鏡村、旧土佐山村の区域除く）南国市、
 土佐市、香南市（旧赤岡町、旧夜須町の区域除く）
 四万十市（旧西土佐村の区域除く）宿毛市、
 芸西村、いの町（旧本川村、旧吾北村の区域除く）
 佐川町、日高村
３年間 上記以外の県内市町村

訪問型研修
学校内で実施。（学校単位で10名程度の参加者が必要）

集合型研修
長期休暇を利用して受講。（夏休みと春休みで計22日程度）

募集
高校を通じて

毎年６月頃に実施

⇒詳しくは、高知県庁地域福祉政策課へ　   ☎088-823-9631

通常５万円程度する
資格が無料で取得
することができる。

完 2016.11.10　md
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朝倉駅前 朝倉
曙町

曙町東町
鴨部

高知西高校

高知市立
朝倉第二小学校

四国銀行

フジグラン
高知

鏡 川

独立行政法人
国立病院機構
高知病院

土佐道路

至 宿毛市

幡多福祉
人材バンク

幡多福祉
人材バンク

（四万十市社会福祉
センター内）

439

56

中
村
駅

土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道

四国労働
金庫

物産館
サンリバー

四万十

四万十市立
中央公民館

アピアさつき

安芸福祉
人材バンク

（安芸市総合社会福祉
センター内）

安芸福祉
人材バンク

（安芸市総合社会福祉
センター内）

55

安芸駅
土佐くろしお鉄道

至 高知市

至 室戸市

安芸市役所

スマイルあき

高知銀行

高知信用金庫

おぎ
歯科

安芸市健康
ふれあいセンター・
元気館

安芸高校

Facebookで福祉のお仕事情報発信中！
▶http://www.facebook.com/fukushijinzai/

インターネットでも福祉のお仕事探せます。
▶http://www.fukushi-jinzai.com/ フクシでグッジョブ 検索

②2017.11.14　md


