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「高知県内で働く」

福祉専門職の先輩からの

メッセージ
福祉の仕事のここが 好 き

　8人の現役職員に聞きました。

福祉の仕事に興味のある方へ

1 登録する 2 求人のお知らせ 3 問い合わせ

4 紹介してもらう 5 採用面接 6 就職！

福祉の仕事をご紹介!
1
サポート

専門家がアドバイス
福祉専門職である社会福祉協議会の職員が、豊富なノウハウと幅広いネットワークをもとに
ご相談にお応えします。これから資格取得を目指す方のサポートや就職後のお悩み相談など
何でもサポートします。

2
サポート

福祉職場体験
福祉の職場に行ってみて、福祉サービスの利用者さん（高齢者や障害のある方）とのコミュニケー
ションや、職員の作業補助、食事介助などを実際に体験します。

3
サポート

ふくし就職フェア
社会福祉施設等の人事・採用担当者と直接面談することができるほか、福祉の仕事や資格取
得の相談にも応じます。4

サポート

知識・技術の習得支援
福祉専門職として必要な知識、ケア技術・相談援助技術の習得、資格の取得など、福祉職場で
働く人への研修会を開催しています。5

サポート

福祉人材センター・バンクは福祉の仕事の相談窓口です
福祉のお仕事探しをトータルサポート!

高知県福祉人材センター（高知県社会福祉協議会）
〒780-8567 高知市朝倉戊375-1 ふくし交流プラザ1階
TEL088-844-3511　FAX088-844-9443

【利用時間】第2日曜日、祝日、年末年始を除く毎日 9:00～17：00

幡多福祉人材バンク
（四万十市社会福祉協議会内）
〒787-0012 四万十市右山五月町8-3
TEL0880-35-5514
FAX0880-35-5241

合同庁舎

JA高知はた

JR中村駅公民館

アピアさつき

幡多福祉人材
バンク

太
平
寺

至松山市

朝倉駅

高知駅

至
安
芸
市

かるぽーと城西館

筆山トンネル

至春野 至桂浜

至
高
知
I
C

高知大学

国立
病院前

学芸高校学芸高校

至四万十市

鏡　川

土佐電鉄

土佐道路

朝倉第二小学校前

JR土讃線
高知城

堺町
バス停

堺町
バス停

県庁
上町2丁目

交差点
はりまや橋
交差点

河ノ瀬
交差点

安芸福祉人材バンク
（安芸市社会福祉協議会内）
〒784-0007 安芸市寿町2-8
TEL0887-34-3540
FAX0887-35-8549

安芸市役所

至室戸市至高知市

尾木歯科

健康ふれあい
センター

［元気館］
安芸福祉
人材バンク

●市内中心部から
高知県交通バス堺町・升形・上町等のバス停から、土佐道路経由天王ニュータウ
ンまたは高岡営業所行きに乗車、朝倉第二小学校前で下車。

●JR朝倉駅から
高知県交通バスの高岡、宇佐、須崎方面行きに乗車、国立病院前で下車、徒歩
10分。朝倉駅よりタクシーで7分。



08:30	 出勤

　 〜 	 食事介助

09:00	 口腔介助

　 〜 	 ホール対応
　　　　　（レクリエーション）

12:00	 食事介助

13:00	 トイレ介助

14:00	 トイレ介助

15:00	 離床介助

17:00	 食事介助

17:30	 業務終了

1日のタイムス
ケジュール

特別養護老人ホーム
森の里高知
〒781-0240	高知県高知市横浜２０-１
TEL088-848-2002		FAX088-848-2005

特別養護老人ホーム

1 福祉っておもしろいで!

き
っ
か
け
は
近
所
や
自
分
の

お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

　

小
学
校
の
時
、
学
校
の
取
り
組
み

で
一
人
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
の
お
宅

に
訪
問
す
る
こ
と
が
あ
っ
た
ん
で
す
。

け
ん
玉
や
歌
、
折
り
紙
で
交
流
を
深

め
る
よ
う
な
。
も
と
も
と
お
じ
い
ち
ゃ

ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
子
だ
っ
た
こ
と
も

今
の
仕
事
に
就
こ
う
と
思
っ
た
要
因

の
ひ
と
つ
で
す
。
実
際
こ
の
仕
事
に

就
い
て
か
ら
も
、
初
対
面
で
緊
張
せ

ず
、
ご
く
自
然
に
話
が
で
き
て
い
る

部
分
が
あ
る
な
と
思
い
ま
す
。

　

高
校
は
福
祉
コ
ー
ス
の
あ
る
と
こ

ろ
を
選
び
、
実
際
実
習
に
行
き
始
め

て
も
福
祉
へ
の
気
持
ち
が
変
わ
ら
な

か
っ
た
の
で
、
専
門
学
校
に
進
学
し

ま
し
た
。
高
校
と
専
門
学
校
の
実
習

は
、
取
り
組
み
自
体
違
う
も
の
で
し

た
。
高
校
の
時
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
や
シ
ー
ツ
交
換
、
介
助
の
見
学
が

大
半
。
専
門
学
校
は
介
護
計
画
も
自

分
で
作
り
、
介
助
に
も
入
る
の
で
と

て
も
深
く
利
用
者
さ
ん
と
関
わ
れ
た

と
思
い
ま
す
。

気
疲
れ
せ
ず
自
然
体
で
い
れ
る

人
間
関
係
の
職
場
が
大
事

　

実
習
で
こ
こ
に
来
た
時
、
と
て
も

の
び
の
び
と
出
来
た
ん
で
す
ね
。
利

用
者
さ
ん
も
声
を
か
け
て
く
れ
、
よ

く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て

く
れ
て
た
の
で
、
そ
こ
に
惹
か
れ
て

こ
こ
を
受

け
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
自
分
が
気

疲
れ
ぜ
ず
、
自
然
体
で
い
れ
る
人
間

関
係
の
職
場
と
い
う
の
は
本
当
に
大

事
。
施
設
選
び
の
際
は
、
実
際
に
体

験
に
来
る
な
ど
し
て
、
自
分
に
合
う

か
ど
う
か
を
考
え
る
と
い
い
と
思
い

ま
す
。

利
用
者
が
な
に
を
望
ん
で
い
る
か
を

考
え
る
よ
う
に
し
て
い
る

　

施
設
自
体
は
7
つ
の
ユ
ニ
ッ
ト
に

分
か
れ
て
い
て
、
僕
は
今
3
階
低
層

担
当
で
す
。
実
習
に
来
て
い
た
時
は

自
立
さ
れ
て
い
た
方
が
多
か
っ
た
の

で
す
が
、
最
近
は
動
け
る
方
が
全
体

的
に
低
下
し
て
い
て
、
重
度
・
全
介

護
者
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

人
が
望
ん
で
い
る
こ
と
が
で
き
て
い

る
か
、
能
力
を
の
ば
し
て
い
け
る
か
、

そ
う
い
っ
た
こ
と
を
考
え
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

　

2
カ
月
に
一
回
、
全
職
種
交
え
て

の
検
討
会
で
、
プ
ラ
ン
の
見
直
し
を

し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
発
表
し
合
っ

て
話
し
合
い
、
ケ
ア
マ
ネ
が
プ
ラ
ン

に
落
と
し
込
む
。
す
ぐ
に
他
の
職
員

に
伝
達
し
、
そ
の
日
か
ら
取
り
組
め

る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

じ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て

関
係
性
を
つ
く
っ
て
い
く

　

新
人
で
最
初
に
入
っ
た
時
、
失
語

症
の
方
の
思
い
が
汲
み
取
れ
ず
苦
労

し
ま
し
た
。
う
ま
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
取
れ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、

普
段
か
ら
意
識
し
て
時
間
を
か
け
て

接
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の

う
ち
に
向
こ
う
か
ら
笑
っ
て
く
れ
る

よ
う
に
な
り
、
穏
や
か
な
雰
囲
気
で

接
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
や
文
字
を
書
い
て
も

ら
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ

て
い
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
、
利
用
者
さ
ん
一
人
ひ
と

り
の
癖
や
変
化
を
気
を
付
け
て
見
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
部
屋
の
中

の
物
の
位
置
を
覚
え
て
い
る
と
、
微
妙

な
変
化
か
ら
利
用
者
さ
ん
が
訴
え
て
い

る
内
容
が
分
か
っ
た
り
す
る
ん
で
す

ね
。
普
段
と
違
う
部
分
の
こ
と
を
言
っ

て
い
る
ん
だ
な
と
。
生
活
の
様
子
を
観

察
し
、
情
報
収
集
す
る
と
い
う
こ
と
で

す
ね
。
そ
う
や
っ
て
利
用
者
さ
ん
一
人

ひ
と
り
が
望
ん
で
い
る
生
活
づ
く
り
と

か
、
い
き
い
き
で
き
る
環
境
づ
く
り
が

し
た
い
で
す
。

介
護
職
員
は

人
の
温
か
さ
を
感
じ
ら
れ
る
仕
事

　

施
設
で
は
行
事
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
お
誕
生
日
会
は
、
担
当
の
職

員
が
計
画
書
を
立
て
、
全
体
に
伝
達

し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
お
誕
生

日
会
の
た
め
に
練
習
し
て
き
て
下
さ

る
家
族
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

特
養
全
体
と
し
て
は
納
涼
祭
や
よ
さ

こ
い
、
運
動
会
な
ん
か
も
し
て
い
ま

す
。
重
度
の
方
に
も
職
員
が
一
緒
に

つ
い
て
見
学
で
き
る
競
技
を
職
員
で

考
え
た
り
し
ま
す
。

　

職
員
の
利
用
者
さ
ん
に
対
す
る
気
持

ち
で
あ
っ
た
り
、
利
用
者
さ
ん
が
よ
く

職
員
を
見
て
く
れ
て
い
て
気
に
か
け
て

く
れ
る
こ
と
で
あ
っ
た
り
、
ご
家
族
の

協
力
で
あ
っ
た
り
、
職
員
同
士
の
つ
な

が
り
も
も
ち
ろ
ん
、
人
の
温
か
さ
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
仕
事
だ
と
、
僕
は

思
っ
て
い
ま
す
。

利用者さんがいきいき

できる環境づくりをしたい

介護職員
Kaigosyokuin

特別養護老人ホーム  森の里高知

菅　雄貴さん

福祉のお仕事には上記以外にも様々なお仕事があります。興味のある方は高知県福祉人材センターまで、
ぜひお問い合わせください（裏表紙の連絡先をご参照ください）。お待ちしております !

あなたの知らなかった福祉のお仕事、
ちょっとのぞいてみませんか?
「福祉に進みたい。興味があるけど福祉のお仕事って、どんなことをするの？」「私に向いているのか
な？」「おもしろい仕事なのかな？」不安や知らない事がいっぱい…
そこで今回、実際に福祉の職場で働いている方々に、福祉の職場へ就こうと思ったきっかけや、実際
にお仕事をしてみてのやりがい等の声を集めてみました。
これから福祉の職場へ就こうとしている方、また関心を持っている多くの方に福祉の職場の魅力や、
やりがいをお伝えできればと考えております。

はじめに
「高知県内で働く」福

祉専門職の

先輩からのメッセージ

高齢者の方や、障害を持った方に食事・入浴・排泄などの生活上で必要な介
護・介助を行います。

介護職員 ● 特別養護老人ホーム
 ● グループホーム
 ● 通所リハビリテーション
 ● 療養介護・障害児入所施設
ホームヘルパー ● 訪問介護事業所
生活支援員 ● 障害者支援施設

介護の仕事

P1

P2

P3

P4

P5

P6

指導員 ● 就労継続支援（B 型）事業所

福祉に関する悩みを持った高齢者や障害のある方、病気がある方、子どもやそ
の家族などの相談にのって、相談者と一緒に考えたり、アドバイスをしたりする
仕事です。働く施設や相談者によって仕事の範囲や、職種名は異なります。

P7

相談援助の仕事

保育士 ● 保育所

子どもたちに食ベる、眠る、排泄するなどの基本的な生活習慣や、遊びの面か
らは集団活動を通して社会性を養うことを身につけさせます。

保育の仕事

P8

今回紹介するお仕事はこちら

特別養護老人ホーム
寝たきりや認知症など常に介護が必要で、居宅での
生活が困難な65歳以上の高齢者が入居できる施設
で、食事・入浴・排泄等の日常生活で必要な介護を行
います。

ケアに携わる職員一人ひとりが「温か
い思いやりの心」「確かな考え方」「優
れた技能」をもって生活援助を行って
います。



08:10	 出勤
08:20	 ミーティング
08:30	 送迎
09:50	 体操
10:00	 入浴介助
10:00	 リハビリ補助
12:00	 食事介助

08:30	 出勤

09:00	 朝礼

　
〜

	 排泄介助や
	 利用者さんと
	 活動参加

12:00	 食事介助

13:00	 休息
13:30	 リハビリ補助
14:00	 レク
15:00	 おやつ
15:30	 帰りの体操
15:50	 帰りの送迎
17:10	 ミーティング
17:30	 業務終了

13:00	 排泄介助や

　
〜

	 利用者さんと
	 活動参加

15:00	 おやつ

16:00	 排泄介助や

　
〜

	 利用者さんと
	 活動参加

17:30	 業務終了

1日のタイムス
ケジュール

1日のタイムス
ケジュール

ケアビレッジすさき
通所リハビリテーション
〒785-0030	高知県須崎市多ノ郷甲5741
TEL0889-43-1166		FAX0889-43-1165

グループホーム  青い鳥
〒783-0006		高知県南国市篠原708-1
TEL088-864-1191		FAX088-864-1192

通所リハビリテーション グループホーム（認知症対応型共同生活介護）

原
動
力
は
笑
顔
。

感
謝
の
言
葉
よ
り
、
距
離
が
縮
ま
る

　

高
校
を
出
て
4
年
間
自
衛
隊
、
運
送

関
係
に
12
年
、
建
設
関
係
に
も
15
年
ぐ

ら
い
居
ま
し
た
。
最
初
は
介
護
職
に
就

く
と
思
っ
て
な
く
て
、
送
迎
運
転
手
の

面
接
を
受
け
ま
し
た
。
そ
の
際
に
介
護

職
へ
の
意
思
を
訊
ね
ら
れ
、
そ
の
時
は

「
素
質
が
あ
り
そ
う
だ
っ
た
ら
、
介
護

の
方
に
も
誘
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
正
直

に
伝
え
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
で
も

実
際
に
は
、
送
迎
運
転
手
と
い
っ
て
も

10
人
い
た
ら
10
人
な
り
の
ア
プ
ロ
ー
チ

の
仕
方
が
あ
り
ま
し
た
。
杖
の
人
、
歩

行
器
の
人
、
車
い
す
の
人
…
。
あ
る
意

味
現
場
よ
り
も
高
度
で
、
短
期
間
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
、

そ
の
人
の
状
況
を
把
握
し
な
き
ゃ
い
け

な
い
。な
の
で
理
学
療
法
士
の
先
生
に
、

終
業
後
30
分
ほ
ど
レ
ク
チ
ャ
ー
し
て
も

ら
い
、
対
応
を
学
び
ま
し
た
。
僕
自
身

が
、
最
低
限
度
の
こ
と
を
分
か
っ
た
上

で
仕
事
を
し
た
か
っ
た
の
で
。

　

一
か
月
送
迎
運
転
手
を
し
た
後
、
再

度
介
護
職
に
誘
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

ま
だ
送
迎
運
転
手
と
し
て
も
半
人
前

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、「
送
迎
運
転
手

と
し
て
自
信
が
持
て
た
ら
考
え
た
い
。

あ
と
一
か
月
く
だ
さ
い
。」
と
お
伝
え

し
ま
し
た
。
一
か
月
、
プ
ロ
の
人
た
ち

に
出
来
る
と
思
っ
て
も
ら
え
た
ら
、
僕

も
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
。

結
果
と
し
て
、送
迎
運
転
手
を
三
か
月
、

そ
こ
か
ら
介
護
職
に
入
り
ま
し
た
。

　

そ
こ
か
ら
、
少
し
で
も
早
く
業
務
を

覚
え
た
い
気
持
ち
を
主
任
に
伝
え
た
ん

で
す
。
す
る
と
、
セ
ミ
ナ
ー
や
研
修
を

紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
教

わ
っ
た
こ
と
を
、
自
己
流
な
が
ら
も
現

場
に
落
と
し
て
い
く
と
、
利
用
者
さ
ん

か
ら
も
す
ご
く
良
い
反
応
が
返
っ
て
く

る
ん
で
す
。
そ
し
た
ら
ま
た
す
ぐ
次
を

覚
え
た
く
な
る
。
そ
れ
を
繰
り
返
し
続

け
ま
し
た
。
僕
は
一
度
「
な
ん
で
こ
の

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
ト
イ
レ
一
人
で
行
け

な
い
ん
だ
ろ
う
。
な
ん
か
行
け
そ
う
で

行
け
ん
な
ぁ
…
」
と
思
い
始
め
る
と
、

訓
練
士
や
他
の
職
員
に
聞
き
な
が
ら
、

ど
う
し
た
ら
い
け
る
か
、
恥
ず
か
し

い
の
で
は
な
い
か
、
あ
ら
ゆ
る
ア
プ

ロ
ー
チ
を
試
す
ん
で
す
。
そ
れ
で
溝

が
少
し
ず
つ
埋
ま
っ
て
、「
ト
イ
レ
連

れ
て
っ
て
や
」
と
言
わ
れ
た
時
は
な

ん
か
す
ご
く
嬉
し
い
ん
で
す
ね
。

　

僕
の
原
動
力
は
、
笑
顔
な
ん
で
す
。

感
謝
の
言
葉
よ
り
、
に
こ
っ
と
し
て

も
ら
え
る
方
が
近
く
な
っ
た
気
が
す

る
。
逆
に
僕
は
あ
り
が
と
う
と
言
わ

せ
た
く
な
い
と
思
っ
て
や
っ
て
ま
す
。

ト
イ
レ
介
助
し
た
く
ら
い
で
毎
回
「
す

ま
ん
ね
え
、
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」
っ

て
言
っ
て
も
ら
え
る
な
ん
て
、
当
た
り

前
の
こ
と
や
き
や
め
よ
う
や
ぁ
と
思

う
。
そ
れ
よ
り
は
レ
ク
で
大
笑
い
し

て
バ
カ
話
し
た
い
。
僕
は
利
用
者
さ

ん
の
一
部
に
な
り
た
い
と
い
う
感
覚

で
や
っ
て
ま
す
。
そ
う
い
う
感
覚
で

い
る
と
利
用
者
さ
ん
の
心
も
溶
け
て

い
く
と
思
う
。
利
用
者
さ
ん
に
触
れ

る
時
は
常
に
共
同
作
業
。
食
べ
る
時

は
食
べ
た
い
も
の
を
食
べ
た
い
タ
イ

ミ
ン
グ
で
。
僕
は
動
作
を
や
っ
て
い

る
だ
け
。
気
持
ち
は
常
に
利
用
者
さ

ん
。
だ
か
ら
、
お
箸
で
食
べ
て
る
時
か

ら
探
っ
て
い
ま
す
。

も
し
転
倒
し

て
腕
を
折
っ

た
時
は
、
そ

の
人
の
癖

で
食
べ
さ

せ
て
あ
げ

た
い
。

気
負
わ
な
い
こ
と
が
大
切

　

僕
み
た
い
に
50
代
過
ぎ
て
福
祉
の
世

界
に
関
わ
っ
て
み
る
な
ら
、
気
負
わ
な

い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。〝
で
き
そ
う

だ
〟
か
ら
焦
ら
ず
一
つ
ず
つ
。
最
初
か

ら
求
め
ら
れ
て
る
と
思
っ
て
、
自
ら
敷

居
を
高
く
し
な
い
こ
と
だ
と
思
う
。
役

に
立
ち
た
い
と
思
う
ほ
ど
高
ま
る
も
の

で
し
ょ
う
け
ど
。
今
再
就
職
で
来
ら
れ

る
方
も
た
く
さ
ん
い
て
、
業
務
的
な
と

こ
ろ
以
外
に
楽
し
み
を
見
出
す
人
が
多

い
で
す
。
人
生
の
荒
波
を
乗
り
越
え
て

き
た
中
途
組
は
、
豊
か
で
深
み
の
あ
る

サ
ー
ビ
ス
が
で
き
て
る
気
が
す
る
。
自

分
が
介
護
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
こ

う
し
て
く
れ
っ
て
感
じ
で
し
ょ
う
か

（
笑
）
何
度
も
い
い
ま
す
が
本
当
に
ゼ

ロ
か
ら
始
め
ま
し
た
。
福
祉
用
語
と
か

も
全
然
知
ら
な
か
っ
た
。
だ
け
ど
大
丈

夫
で
す
。
今
は
介
護
技
術
も
上
が
っ
て

い
て
、
60
代
の
職
員
も
い
ま
す
。
技
術

さ
え
覚
え
た
ら
昔
ほ
ど
力
を
使
う
こ
と

も
あ
ま
り
な
い
で
す
。
女
性
で
も
全
然

大
丈
夫
。
意
外
に
楽
し
い
と
思
っ
て
も

ら
え
た
ら
そ
れ
は
幸
せ
で
す
ね
。

　

逆
に
高
卒
の
方
は
時
間
が
た
っ
ぷ
り

あ
る
の
で
、
お
孫
さ
ん
に
な
っ
た
よ
う

な
気
持
ち
で
入
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
。

お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
8
人

ぐ
ら
い
に
増
え
た
と
思
う
感
じ
（
笑
）

ち
な
み
に
僕
は
息
子
に
な
っ
た
思
い
で

や
っ
て
ま
す
（
笑
）
介
護
す
る
ぞ
！
で

は
な
く
て
、
孫
に
な
っ
て
色
ん
な
こ
と

を
聞
い
た
り
話
し
た
り
し
て
も
ら
う
。

そ
し
て
自
分
が
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
に
自
然
に
し
て
る
よ
う
な
こ

と
を
す
る
。
そ
れ
で
お
金
も
ら
え
る
ん

だ
か
ら
、
こ
ん
な
い
い
仕
事
は
な
い
か

な
ぁ
と
思
う
ん
で
す
ね
。

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

雰
囲
気
に
惹
か
れ
た

　

就
職
セ
ミ
ナ
ー
を
受
け
た
際
、
紹

介
で
見
学
に
来
た
こ
と
が
、
こ
の
青

い
鳥
に
就
職
す
る
き
っ
か
け
で
し

た
。
施
設
自
体
の
家
み
た
い
な
雰
囲

気
、
職
員
さ
ん
同
士
の
仲
の
良
さ
や
、

利
用
者
さ
ん
へ
の
接
し
方
を
実
際
に

見
て
こ
こ
に
就
職
し
よ
う
と
決
め
ま

し
た
。
見
学
自
体
は
3
日
間
で
し
た
。

利
用
者
さ
ん
と
一
緒
の
調
理
や
、
ト

イ
レ
の
介
助
、
実
際
手
伝
え
る
こ
と

は
少
な
か
っ
た
で
す
が
、
そ
れ
で
も

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
が
す
ご
く

よ
か
っ
た
ん
で
す
。
あ
と
は
、
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
は
利
用
者
の
方
が
少
な
い

分
関
わ
り
が
多
く
、
活
動
も
た
く
さ

ん
あ
っ
て
楽
し
い
と
聞
い
て
い
た
こ

と
の
影
響
も
大
き
か
っ
た
で
す
ね
。

　

高
校
で
は
3
年
に
上
が
っ
て
す
ぐ

願
書
の
書
き
方
を
練
習
し
ま
し
た
。

礼
儀
や
面
接
練
習
、
ど
う
い
う
仕
事

に
就
き
た
い
か
、
そ
れ
な
ら
ど
の
企

業
を
見
学
し
て
い
く
か	

と
い
う
こ
と

ま
で
学
校
で
学
び
ま
し
た
。

　

私
が
受
け
た
の
は
こ
こ
だ
け
で
す
。

お
金
の
問
題
も
あ
り
ま
す
が
、
高
校

卒
業
後
す
ぐ
就
職
し
よ
う
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
私
、
祖
母
に
育
て
て
も

ら
っ
た
ん
で
す
ね
。
お
年
寄
り
の
方

と
過
ご
す
こ
と
が
好
き
で
、
介
護
の

仕
事
に
興
味
を
持
つ
よ
う
に
な
り
、

進
路
は
自
然
と
決
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

資
格
を
取
っ
て
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

　

去
年
の
四
月
か
ら
、
現
在
1
年
半

に
な
り
ま
す
が
、
資
格
は
ヘ
ル
パ
ー

2
級
を
取
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
当
社

の
部
長
が
校
長
を
や
っ
て
い
る
学
校

に
1
ヶ
月
夜
間
に
通
い
、
働
き
つ
つ
、

家
で
課
題
を
し
て
取
り
ま
し
た
。
平

日
は
だ
い
た
い
毎
日
。
勤
務
は
16
時

ま
で
、
夜
間
の
学
校
は
19
時
～
22
時

ま
で
。
勤
務
時
間
の
調
整
な
ど
、
周

り
の
方
の
協
力
を
得
て
通
っ
て
い
ま

し
た
。
勉
強
は
苦
手
で
す
が
、
学
校

に
通
う
の
は
苦
じ
ゃ
な
か
っ
た
で
す
。

将
来
的
に
は
介
護
福
祉
士
も
取
り
た

い
で
す
。

利
用
者
さ
ん
の
ご
家
族
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
大
切

　

実
際
働
き
始
め
て
み
て
も
、
職
員

さ
ん
の
雰
囲
気
が
い
い
な
と
い
う
思

い
は
変
わ
ら
な
か
っ
た
で
す
。

　

先
輩
職
員
を
お
手
本
に
、
日
々
の

ケ
ア
は
目
で
見
て
観
察
す
る
こ
と
か

ら
は
じ
め
ま
し
た
。
こ
う
聞
か
れ
た

時
は
、
こ
う
声
か
け
を
す
る
と
こ
の

人
は
落
ち
着
い
て
く
れ
る
と
い
う
感

じ
で
し
ょ
う
か
。
利
用
者
さ
ん
の
そ

の
日
の
状
態
に
よ
っ
て
変
化
さ
せ
て

い
く
べ
き
で
あ
る
こ
と
も
見
て
学
び

ま
し
た
。

　

毎
日
顔
を
合
わ
す
の
で
、
機
嫌
の

い
い
時
悪
い
時
、
日
々
の
変
化
を
細

か
く
見
て
い
く
こ
と
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。（
利
用
者
さ
ん
が
）
も
と
も
と

し
て
い
た
仕
事
、
好
き
な
も
の
、
そ

う
い
う
こ
と
を
知
る
こ
と
が
出
来
る

よ
う
に
な
る
と
、
会
話
も
自
然
と
増

え
、
し
っ
か
り
見
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ご
家
族
と
の

会
話
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
大

事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
利
用
者
さ

ん
の
過
去
の
こ
と
、
知
ら
な
い
こ
と

を
た
く
さ
ん
教
え
て
い
た
だ
け
る
貴

重
な
機
会
で
す
。

　

最
初
何
も
知
ら
な
い
頃
は
、
家
に

帰
り
た
い
っ
て
言
わ
れ
た
時
、
引
き

留
め
よ
う
と
し
て
た
ん
で
す
。
今
は
、

出
て
い
こ
う
と
す
る
の
を
無
理
に
引

き
留
め
ず
、
ま
ず
様
子
を
見
ま
す
。

そ
れ
も
対
応
で
あ
る
と
教
わ
り
ま
し

た
。
何
度
も
同
じ
こ
と
を
言
わ
れ
、

同
じ
返
答
ば
か
り
だ
と
な
か
な
か
落

ち
着
い
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
な
い
。

そ
れ
な
ら
次
は
ど
う
い
う
風
に
声
を

か
け
よ
う
か
と
考
え
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
日
々
の
心
が
け
が
変
わ
っ
て

い
く
ん
で
す
。

　

そ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、
利
用
者

さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
あ
っ
た
ケ
ア
で

あ
っ
た
り
、
関
わ
り
方
、
そ
れ
ぞ
れ

の
変
化
を
見
る
よ
う
に
な
る
と
い
う

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
仕
事
を
は
じ
め
て
、
自
分
の
兄

弟
・
家
族
や
周
り
の
友
達
と
か
に
対

す
る
気
の
使
い
方
も
良
い
方
向
へ
変

わ
っ
て
き
た
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

感
謝
し
合
う
こ
と
の

喜
び
や
感
動
が
大
き
い
仕
事

　

こ
の
仕
事
は
、
人
と
の
関
わ
り
な

の
で
大
変
し
ん
ど
い
と
思
う
こ
と
も

出
て
く
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
れ
以

上
に
感
謝
し
合
う
こ
と
の
喜
び
や
感

動
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

就
き
た
い
企
業
の
雰
囲
気
な
ど
を
知

る
こ
と
は
大
切
だ
と
思
う
の
で
企
業

見
学
へ
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

利用者さんたちの 先輩をお手本にして

息子になったつもりで接する
利用者さんの親身になる

介護職員
Kaigosyokuin 介護職員

Kaigosyokuin

ケアビレッジすさき通所リハビリテーション

市原　武さん
グループホーム  青い鳥

浜崎　千里さん
通所リハビリテーション
利用者の方に自宅から通ってもらい、自立した日常生
活を送れるように理学療法士・作業療法士等のリハ
ビリテーションや食事・入浴・排泄等の介護を行い、
心身機能の維持回復を図ります。

グループホーム（認知症対応型共同生活介護）
認知症の高齢者の方が共同生活を送っている住居で
（1ユニットの定員9人）、入浴・排泄・食事等の介護、
日常生活上必要な援助を行います。

23 福祉っておもしろいで!福祉っておもしろいで!

利用者様の尊厳を守ると共に視点に
立って考え、意思を尊重し利用者様が明
るく楽しく過ごされ、ご家族様に信頼さ
れ、地域に貢献する施設を目指します。

入居者の想いに沿った個別ケア実践の為、KCISの運用
にて多面的アセスメントを行い、職員のケアの質の担保、
入居者のQOLの向上を目指しております。
KCIS…認知症要支援・要介護者のケア情報や医療情
報を一元管理し、多職種や御家族も共有できるクラウド
型の情報共有システム
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通所のタイム
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ホームヘルパーステーションあき
〒784-0007	高知県安芸市寿町２-８
安芸市総合社会福祉センター
TEL0887-35-2915		FAX0887-35-8549

重症心身障害児者施設
土佐希望の家
〒783-0022		高知県南国市小籠107番地
TEL088-863-2131		FAX088-863-2133

訪問介護事業所 療養介護・障害児入所施設

利
用
者
さ
ん
の
話
を

丁
寧
に
聞
く
こ
と
が
大
切

　

前
職
で
は
ヤ
ク
ル
ト
販
売
を
2
年
し

て
い
ま
し
た
。
こ
こ
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

の
雇
用
促
進
の
た
め
の
求
人
枠
で
紹
介

い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
自
身
福
祉
の
仕

事
が
ど
う
い
う
も
の
か
全
く
知
ら
ず
、

普
段
か
ら
話
を
す
る
の
も
得
意
で
は
な

く
、
面
接
は
と
て
も
緊
張
し
ま
し
た
。

　

い
ざ
始
ま
る
と
覚
え
る
こ
と
が
多

く
、
つ
い
て
い
く
の
が
や
っ
と
。
す

べ
て
見
て
勉
強
す
る
こ
と
か
ら
で
し

た
。
車
い
す
の
た
た
み
方
押
し
方
を

先
輩
に
教
わ
り
、
空
い
た
時
間
で
練

習
。「
人
に
背
を
向
け
た
ら
い
か
ん
！
」

と
言
わ
れ
た
時
は
、
本
当
に
一
か
ら

勉
強
な
ん
だ
と
実
感
し
ま
し
た
ね
。

　

最
初
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
か
ら
の
始

ま
り
で
し
た
。
何
の
資
格
も
な
い
の

で
、
入
っ
て
2
か
月
ほ
ど
で
ヘ
ル
パ
ー

の
資
格
取
得
の
た
め
学
校
に
通
い
始

め
ま
し
た
。
約
3
か
月
間
、
平
日
は

デ
イ
で
働
き
、
土
曜
日
朝
か
ら
夕
方

ま
で
学
校
と
い
う
日
々
で
し
た
。

　

資
格
を
取
る
と
一
人
で
訪
問
す
る

こ
と
に
な
り
、
そ
れ
ま
で
先
輩
と
の

同
行
に
よ
り
助
か
っ
て
い
た
こ
と
が

浮
き
彫
り
に
な
り
ま
し
た
。
会
話
が

苦
手
で
、
会
話
自
体
を
拒
む
と
こ
ろ

が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
そ
れ
は
利
用

者
さ
ん
に
伝
わ
る
ん
で
す
ね
。
そ
れ

で
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
取
ら

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
も
う
自
分
自

身
が
変
わ
る
し
か
解
決
策
は
な
く
て
。

だ
か
ら
、
自
分
が
う
ま
く
話
せ
な
い

分
、
利
用
者
さ
ん
の
話
を
じ
っ
く
り

聞
く
こ
と
だ
け
は

し
よ
う
、
と
思

い
ま
し
た
。

う
な
ず
く

だ
け
で
も
。

利
用
者
さ

ん
に
よ
っ

て
は
、
外

の
世
界
が
限
ら
れ
て
い
て
、
家
か
ら

出
れ
な
い
方
も
い
る
。
家
の
中
で
の

会
話
も
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん

で
す
。
少
し
で
も
緩
和
し
て
あ
げ
る

こ
と
が
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

失
敗
し
て
も
く
よ
く
よ
せ
ず

反
省
し
な
が
ら
や
っ
て
い
く

　

日
に
よ
っ
て
４
件
～
５
件
ぐ
ら
い

訪
問
し
ま
す
。
内
容
と
し
て
は
買
い

物
、
掃
除
・
入
浴
な
ど
。
こ
だ
わ
り

の
強
い
方
も
お
ら
れ
る
の
で
、
利
用

者
さ
ん
に
よ
っ
て
、
す
る
こ
と
が
全

然
違
う
。
合
わ
せ
て
す
る
こ
と
が
大

事
だ
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

な
に
か
し
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
て

も
、
や
り
す
ぎ
て
何
か
嫌
な
思
い
を
さ

せ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
心
配
し
た

り
…
。
疑
問
に
思
っ
た
こ
と
は
先
輩
に

相
談
し
て
、
ひ
と
つ
ず
つ
直
し
て
い
き

ま
し
た
。
そ
う
や
っ
て
何
回
か
通
っ
て

い
く
う
ち
に
、
そ
の
人
が
今
ど
う
い
う

気
持
ち
に
な
っ
て
い
る
か
わ
か
る
よ
う

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

最
初
は
全
部
ヘ
ル
パ
ー
が
や
る
ん

だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
実
は
そ
れ

は
し
て
は
い
け
な
い
こ
と
な
ん
で
す
。

わ
た
し
は
で
き
る
範
囲
を
し
、
利
用

者
さ
ん
に
も
で
き
る
範
囲
を
し
て
も

ら
う
。
そ
れ
が
大
事
だ
な
と
思
い
ま

す
。
利
用
者
さ
ん
に
は
過
ご
し
や
す

い
環
境
で
い
て
ほ
し
い
の
で
、
い
つ

も
気
に
し
て
い
ま
す
。
訪
問
介
護
は

誰
も
見
て
く
れ
て
い
ま
せ
ん
。
誰
か

に
逐
一
相
談
で
き
な
い
の
で
、
す
べ

て
自
分
で
判
断
す
る
。
本
当
に
分
か

ら
な
い
こ
と
は
聞
く
。
失
敗
し
た
こ

と
は
、
く
よ
く
よ
せ
ず
に
反
省
し
な

が
ら
や
っ
て
い
く
、
と
い
う
風
に
し

て
い
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
で
も
確
実
に
。

　

2
年
半
経
ち
ま
し
た
が
、
最
初
は
子

供
が
小
さ
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
大
変
な

毎
日
で
し
た
。
で
も
今
で
は
こ
の
仕
事

を
選
ん
で
よ
か
っ
た
で
す
。
ヘ
ル
パ
ー

の
仕
事
を
し
て
い
な
け
れ
ば
、
今
の
自

分
は
い
な
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

利
用
者
さ
ん
と
話
を
す
る
こ
と
、
利
用

者
さ
ん
の
笑
顔
が
毎
日
の
楽
し
み
で
す

ね
。
今
日
は
朝
何
を
食
べ
た
か
な
、
何

を
し
て
過
ご
し
て
い
る
か
な
と
想
像
し

な
が
ら
行
く
と
、こ
ち
ら
も
楽
し
い
し
、

笑
顔
を
見
る
と
嬉
し
い
で
す
ね
。

で
き
る
こ
と
を
一
生
懸
命
や
る

　

落
ち
込
ん
だ
こ
と
も
も
ち
ろ
ん
あ

り
ま
す
。
訪
問
先
で
、
し
て
も
い
い

か
な
？
と
思
い
声
を
か
け
た
ら
も
の

す
ご
く
怒
ら
れ
て
…
。
次
伺
っ
た
時

「
ま
た
来
た
が
」
と
言
わ
れ
た
時
は
つ

ら
か
っ
た
で
す
ね
。

　

今
は
言
わ
れ
て
も
く
よ
く
よ
し
な

く
な
り
ま
し
た
。
強
く
な
っ
た
と
い

い
ま
す
か
（
笑
）　

落
ち
込
ん
だ
ま
ま

の
気
持
ち
を
、
他
の
利
用
者
さ
ん
の

と
こ
ろ
へ
持
ち
込
む
の
は
良
く
な
い

と
し
っ
か
り
学
び
ま
し
た
。
し
ょ
げ

て
帰
っ
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

今
は
こ
の
仕
事
し
て
て
ほ
ん
と
に
楽

し
い
で
す
！
あ
と
も
う
少
し
経
験
を

積
ん
で
、
介
護
福
祉
士
を
目
指
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
１
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
、
と
に

か
く
必
死
で
し
た
。
で
き
る
こ
と
を
一

生
懸
命
め
げ
ず
に
や
っ
て
い
く
こ
と
、

で
し
ょ
う
か
。
人
生
の
大
先
輩
で
あ
る

利
用
者
さ
ん
に
は
、
本
当
に
た
く
さ
ん

教
え
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
っ
て
、
良

い
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
の
自
分
に
で
き
る
こ
と
を

考
え
な
が
ら
動
い
て
い
き
た
い

　

土
佐
希
望
の
家
に
は
入
所
と
通
所

が
あ
り
、
私
は
ま
ず
入
所
で
5
年
勤

務
し
、
現
在
は
通
所
で
2
年
目
に
な

り
ま
す
。
在
宅
の
方
が
日
中
行
う
活

動
や
入
浴
な
ど
の
支
援
を
し
て
い
ま

す
。

　

高
校
卒
業
後
３
年
間
、
高
知
福
祉

専
門
学
校
に
通
い
ま
し
た
。
1
年
生

か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
高
齢
者
施
設

や
保
育
園
に
行
き
、
実
習
で
は
見
ら

れ
な
い
と
こ
ろ
も
体
験
で
き
、
自
分

が
何
が
し
た
い
の
か
考
え
て
い
ま
し

た
。
本
格
的
に
動
き
出
し
た
の
は
2

年
の
と
き
。
1
月
の
ふ
く
し
就
職
フ
ェ

ア
で
土
佐
希
望
の
家
の
小
谷
部
長
と

出
会
い
、
お
話
を
し
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
こ
こ
で
働
き
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
障
害
を
持
っ
て
い
る
方
の
す

ご
く
き
れ
い
な
心
に
触
れ
、
な
ん
と

か
手
を
差
し
伸
べ
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
障
害
関
係
を
目
指
し
ま
し
た
。

ほ
ん
と
自
然
と
惹
か
れ
て
い
っ
た
ん

で
す
。

　

専
門
学
校
は
保
育
士
コ
ー
ス
だ
っ

た
の
で
、
保
育
士
の
資
格
と
社
会
福

祉
士
の
受
験
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。

　

す
べ
て
の
利
用
者
さ
ん
に
応
え
た

い
と
い
う
思
い
で
就
職
し
た
の
で
す

が
、
そ
れ
が
で
き
ず
悩
む
と
き
も
あ

り
ま
し
た
。
利
用
者
の
方
一
人
ひ
と

り
に
考
え
が
あ
り
ま
す
。
勝
手
に
優

先
順
位
を
つ
け
る
わ
け
で
は
な
い
で

す
が
、
ど
う
し
て
も
待
っ
て
も
ら
う

時
が
あ
る
ん
で
す
ね
。
そ
の
時
す
ぐ

に
応
え
る
こ
と
が
で
き
な
く
て
も
別

の
場
面
で
必
ず
返
そ
う
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
先
輩
の
動
き
を
見

て
、
ど
う
対
応
し
て
い
る
か
と
勉
強

し
て
い
ま
す
。

　

通
所
で
勤
務
し
始
め
て
改
め
て
、

在
宅
で
の
保
護
者
の
方
の
大
変
さ
を

し
み
じ
み
感
じ
ま
す
。
私
達
は
仕
事

と
し
て
あ
る
意
味
割
り
切
っ
て
い
る

部
分
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で

も
保
護
者
の
方
は
、
目
を
離
さ
ず
24

時
間
そ
ば
で
向
き
合
っ
て
い
る
ん
で

す
。
重
度
の
方
は
、
い
ろ
ん
な
支
援

を
必
要
と
し
て
い
る
の
で
。
で
も
み

な
さ
ん
、
本
当
に
す
ご
く
明
る
い
方

ば
か
り
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
今
の

自
分
に
フ
ォ
ロ
ー
で
き
る
こ
と
は
な

い
だ
ろ
う
か
と
考
え
な
が
ら
動
い
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

〝
も
し
自
分
だ
っ
た
ら
〟
と

自
分
に
置
き
換
え
て
行
動
す
る

　

普
段
か
ら
心
を
配
る
部
分
と
し
て

は
、
利
用
者
の
方
の
話
を
し
っ
か
り

聞
く
こ
と
が
ひ
と
つ
で
す
。

　

し
ゃ
べ
る
と
ゆ
っ
く
り
な
方
や
、

な
か
な
か
聞
き
取
り
に
く
い
方
も
い

ま
す
が
、
目
線
で
も
訴
え
て
く
る
こ

と
が
あ
っ
た
り
し
て
、
し
っ
か
り
聞

く
こ
と
で
気
付
け
る
部
分
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。

そ
れ
か
ら
利
用
者
さ
ん
の
服
が
め
く

れ
る
な
ど
、
動
い
て
い
る
う
ち
に
ず

れ
た
部
分
は
す
ぐ
き
れ
い
に
直
す
よ

う
、
常
に
注
意
し
て
い
ま
す
。
車
い

す
の
ベ
ル
ト
に
締
め
ら
れ
て
変
な
し

わ
が
で
き
た
り
も
す
る
ん
で
す
ね
。

も
し
、
下
着
が
見
え
て
い
た
ら
必
ず

直
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
〝
利
用
者
の
方
に
と
っ
て
〟
の
良
い

こ
と
を
ち
ゃ
ん
と
す
る
、
と
い
う
思

い
の
あ
る
先
輩
か
ら
と
て
も
影
響
を

受
け
て
い
ま
す
。
一
番
最
初
、〝
も
し

自
分
だ
っ
た
ら
と
思
っ
て
考
え
た
ら

ど
う
？
〟
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
自
分

は
服
が
こ
ん
な
に
ず
れ
た
ま
ま
で
も

い
い
？
横
に
な
っ
て
い
る
と
き
、
頭

の
上
を
歩
か
れ
て
嫌
じ
ゃ
な
い
？
と

い
う
ふ
う
に
、
原
点
を
教
え
て
く
れ

ま
し
た
。
他
に
も
、
こ
ん
な
ふ
う
に

介
助
さ
れ
る
と
こ
の
人
は
安
心
す
る

か
ら	

と
か
、
い
つ
も
こ
れ
は
そ
ば
に

置
い
て
あ
げ
て
ね
、
な
ど
教
わ
り
、

一
人
ひ
と
り
の
望
む
方
法
で
行
っ
て

い
ま
す
。

　

資
格
と
し
て
は
、
専
門
学
校
時
代

の
保
育
士
、
就
職
後
経
験
を
積
ん
で

取
得
し
た
介
護
福
祉
士
を
持
っ
て
い

ま
す
。
社
会
福
祉
士
の
資
格
も
い

ず
れ
は
と
思
い
ま
す
が
、
介
護
と
い

う
仕
事
か
ら
は
離
れ
た
く
な
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
病
棟
で
働
い
て
た
時

の
「
あ
ん
た
と
お
っ
た
ら
イ
ラ
イ
ラ

せ
ん
」
と
い
う
言
葉
が
本
当
に
う
れ

し
か
っ
た
で
す
ね
。
忘
れ
ら
れ
な
い

で
す
。
現
在
福
祉
の
世
界
を
目
指
し

て
お
ら
れ
る
方
に
は
、
焦
ら
ず
色
々

見
て
ほ
し
い
。
自
分
に
合
っ
て
い
る

と
こ
ろ
を
探
し
当
て
て
ほ
し
い
で
す
。

普
段
の
生
活
の
中
か
ら
、
自
分
の
思

い
を
見
つ
め
、
誰
か
に
伝
え
る
こ
と

が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
思

い
を
曲
げ
ず
に
就
職
し
て
も
ら
え
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

疑問に思ったことは 手を差し伸べたい

相談してひとつずつ直していく
という思いが全ての始まり

ホーム

ヘルパー
Home helper

介護職員
Kaigosyokuin

ホームヘルパーステーションあき

長野  さゆりさん
重症心身障害児者施設  土佐希望の家

北村　知美さん
訪問介護事業所
利用者の家に訪問し、食事・入浴・排泄等の介助、家
事援助等を行います。

療養介護・医療型障害児入所施設
医療と常時介護を必要とする人に、機能訓練、療養上の管理、
看護、介護及び日常生活の世話を行います。また、医療型障害
児入所施設では知的・肢体不自由を重複された重症心身障害
児を対象とし、日常生活や知識技能の指導の支援を行います。

08:30	 訪		問
（記録）

09:30	 訪		問
（		〃   ）

11:00	 訪		問
（		〃   ）

13:00	 訪		問
（		〃   ）

14:30	 訪		問
（記録）

16:00	 訪		問
（		〃   ）

17:30	 訪問終了

08:20	 出　勤
08:40	 ミーティング
08:50	 送　迎
10:45	 入浴介助（入浴日のみ）
	 入浴日以外は
	 「個別取り組み」
	 「散歩」など

12:00	 昼食介助
13:30	 入浴介助（入浴日のみ）
	 入浴日以外は
	 「レクリエーション」
	 など
15:00	 送　迎
17:10	 業務終了

45 福祉っておもしろいで!福祉っておもしろいで!

利用者の生命、人間としての尊厳及
び権利を尊重し、良質な医療と豊か
な暮らしを提供します。笑顔をユニ
フォームに私たちはチームでサポー
トします。

介護保険法令を遵守し、ご利用者が
居宅においてその有する能力に応じ、
可能な限り自立した日常生活を営む
ことができるように支援することを目
的としてサービスを提供します。



1日のタイムス
ケジュール

かがみの育成園
〒782-0051		高知県香美市土佐山田町楠目3660
TEL0887-53-2174		FAX0887-53-2175

障害者支援施設

利
用
者
さ
ん
が

温
か
く
迎
え
て
く
れ
た

　

僕
が
担
当
し
て
い
る
寮
は
全
部
で
21

名
、
重
度
の
方
・
自
閉
症
の
方
達
を
中

心
に
担
当
し
て
い
ま
す
。
育
成
園
は
入

所
施
設
で
4
つ
の
寮
、
約
80
名
の
方
が

生
活
さ
れ
て
い
ま
す
。
身
体
が
不
自
由

な
方
や
支
援
が
多
く
必
要
な
方
は
、
教

材
を
使
い
基
本
的
な
作
業
の
姿
勢
を
身

に
付
け
た
り
、
歩
行
や
リ
ハ
ビ
リ
を
は

じ
め
楽
し
め
る
活
動
に
参
加
さ
れ
て
い

ま
す
。
比
較
的
一
人
で
活
動
で
き
る
方

は
、
ア
ル
ミ
缶
回
収
や
袋
詰
め
な
ど
の

作
業
に
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。
作
業
以

外
に
も
季
節
ご
と
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る

の
で
、
皆
さ
ん
の
活
動
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
僕
の
具

体
的
な
仕
事
内
容
は
、
利
用
者
へ
の
日

中
活
動
の
提
供
で
す
。
そ
れ
と
生
活
支

援
。
食
事
介
助
・
入
浴
支
援
、
一
日
の

流
れ
す
べ
て
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

僕
は
県
内
に
あ
る
専
門
学
校
の
保

育
科
を
卒
業
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
保

育
士
と
幼
稚
園
教
諭
2
種
、
さ
ら
に

社
会
福
祉
主
事
任
用
資
格
が
同
時
に

取
れ
る
と
い
う
コ
ー
ス
を
選
択
し
ま

し
た
。
資
格
は
多
い
方
が
い
い
だ
ろ

う
と
思
っ
た
ん
で
す
。
社
会
福
祉
コ
ー

ス
は
実
習
が
あ
り
、
そ
の
実
習
先
で

関
わ
っ
た
利
用
者
の
方
々
と
す
ご
く

溶
け
込
め
た
ん
で
す
。
見
方
が
変
わ

り
ま
し
た
ね
。
温
か
く
迎
え
て
く
れ

た
こ
と
が
強
く
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
保
育
園
の
実
習
に
も
行

き
、
そ
の
上
で
、
障
害
施
設
の
方
と

一
緒
に
生
活
し
て
み
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
自
分
の
見
方
が
全
然
変
わ
っ

た
衝
撃
と
、
よ
り
身
近
に
感
じ
ら
れ

た
経
験
か
ら
の
選
択
だ
と
思
い
ま
す
。

最
初
の
2
週
間
で

基
本
的
な
流
れ
を
教
わ
る

　

最
初
の
2
週
間
は
ベ
テ
ラ
ン
の
方

に
つ
い
て
、
支
援
の
仕
方
・
一
日
の

流
れ
を
教
わ
り
ま
す
。
基
本
的
な
流

れ
に
つ
い
て
は
、
こ
こ
で
あ
る
程
度

ポ
イ
ン
ト
を
し
ぼ
れ
ま
し
た
。
チ
ー

ム
で
協
力
し
て
サ
ポ
ー
ト
し
合
い
ま

す
し
、
最
初
か
ら
無
理
な
指
示
を
さ

れ
る
こ
と
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
。
出

来
る
と
こ
ろ
か
ら
、
優
し
く
教
え
て

く
れ
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
に
向
け
て

心
の
ア
ン
テ
ナ
を
張
る

　

日
々
、
僕
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
利

用
者
さ
ん
な
ん
で
す
。
言
葉
は
な
い
で

す
が
、信
頼
関
係
が
で
き
て
く
る
ほ
ど
、

ち
ょ
っ
と
し
た
笑
顔
や
反
応
を
く
れ
、

僕
の
気
持
ち
を
支
え
て
く
れ
る
。
だ
か

ら
、
一
番
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は

信
頼
関
係
だ
と
思
う
ん
で
す
。
中
に
は

言
い
た
く
て
も
表
現
で
き
な
い
方
が
い

て
、
こ
ち
ら
が
常
に
意
識
を
は
ら
な
い

と
、
少
し
の
変
化
に
気
付
け
な
い
こ
と

が
あ
る
。
21
人
は
多
い
で
す
が
、
そ
れ

ぞ
れ
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
る
こ
と
を
い
つ

も
心
が
け
て
い
ま
す
。
と
い
っ
て
も
、

こ
の
気
持
ち
が
で
き
る
ま
で
に
、
多
分

2
・
3
年
か
か
っ
て
い
ま
す
が
（
笑
）

1
年
目
は
が
む
し
ゃ
ら
に
仕
事
を
こ
な

し
、
2
年
目
で
自
立
。
3
年
目
で
や
っ

と
、
ひ
と
り
ひ
と
り
に
気
持
ち
を
向
け

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
考
え
方
、

受
け
取
り
方
、視
点
も
大
き
く
変
わ
り
、

僕
自
身
の
支
援
の
仕
方
も
変
わ
っ
て
き

ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
の
僕
へ
の
表
現

も
全
然
変
わ
っ
た
ん
で
す
。
や
は
り

ち
ゃ
ん
と
見
て
く
れ
て
い
ま
す
よ
ね
。

〝
寄
り
添
う
〟
の
意
味
に

気
付
き
始
め
た

　

悔
し
い
思
い
も
ま
だ
ま
だ
し
ま
す
。

障
害
特
性
に
と
ら
わ
れ
て
、
あ
る
方
の

思
い
に
反
し
た
支
援
を
し
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
の
人
自
身
を
見
て
い
な

か
っ
た
と
気
付
い
た
時
は
本
当
に
辛

か
っ
た
。
こ
の
仕
事
は
寄
り
添
う
気
持

ち
が
一
番
大
事
だ
と
思
う
ん
で
す
。
3

年
目
で
や
っ
と
、
そ
の
〝
寄
り
添
う
〟

の
意
味
に
気
付
き
始
め
た
の
か
な
と
。

そ
う
や
っ
て
〝
気
付
き
〟
を
大
事
に
、

一
歩
踏
み
出
す
こ
と
。
思
う
だ
け
で
は

何
に
も
反
映
さ
れ
な
い
で
す
よ
ね
。
こ

の
仕
事
に
関
し
て
言
え
ば
、
僕
だ
け
が

行
動
に
移
し
て
も
そ
れ
は
僕
だ
け
の
考

え
で
終
わ
る
と
い
う
こ
と
。
思
い
つ
い

た
こ
と
は
、
上
司
に
相
談
し
て
、
良
し

と
し
た
ら
、
チ
ー
ム
全
体
に
話
す
。
そ

う
や
っ
て
統
一
し
た
支
援
を
提
供
で
き

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

こ
の
仕
事
で
し
か
味
わ
え
な
い

醍
醐
味
が
あ
る

　

こ
の
仕
事
は
人
が
相
手
で
す
。
利
用

者
さ
ん
・
ご
家
族
の
人
生
に
携
わ
ら
せ

て
も
ら
っ
て
る
。
す
ご
く
深
い
仕
事
だ

と
思
い
ま
す
。
こ
の
仕
事
で
し
か
味
わ

え
な
い
、
醍
醐
味
が
必
ず
あ
る
。
人
の

成
長
や
変
化
に
感
動
し
、
感
謝
の
思
い

で
い
っ
ぱ
い
に
な
る
ん
で
す
。
も
っ
と

良
く
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
も
高
め
て
く
れ
る
。
家
族
に
感

謝
す
る
気
持
ち
と
同
じ
も
の
が
あ
る

と
、
僕
は
思
い
ま
す
。

想像していた以上に

利用者さんと溶け込めた

生活支援員
Seikatsu shienin

かがみの育成園

藤村　俊介さん
障害者支援施設
日常生活上の支援が必要な障害のある人が、主とし
て夜間において入浴や食事の介護等を受けるととも
に、日中は生活介護等の生活能力の向上のための生
活支援などを行います。

08:30	 出　勤
09:00	 作業支援
12:00	 休　憩
13:00	 作業支援
15:00	 入浴介助
17:15	 作業終了
※日勤のタイムスケジュールです

利
用
者
さ
ん
と
働
く
こ
と
で

誤
解
や
偏
見
が
な
く
な
っ
た

　

こ
こ
を
つ
く
る
時
上
司
に
呼
ば
れ
、

補
助
金
が
で
る
、
新
し
い
店
を
や
る
と

言
わ
れ
た
時
、
僕
は
一
度
断
っ
た
ん
で

す
。
内
職
自
体
が
全
然
儲
け
て
い
な
い

の
で
、
い
く
ら
頑
張
っ
て
も
あ
の
子
た

ち
の
工
賃
に
反
映
し
な
い
ん
で
す
、
よ

う
は
赤
字
な
ん
で
す
ね
。
一
個
2
円
の

箱
を
30
人
で
折
る
、
時
給
2
0
0
円

と
し
て
も
1
時
間
に
何
個
折
る
の
？
と

い
う
こ
と
。
だ
か
ら
僕
は
、
そ
う
な
る

な
ら
や
り
ま
せ
ん
、
で
も
本
気
で
あ
の

子
た
ち
に
お
金
を
返
す
の
な
ら
、
死
ぬ

気
で
や
る
。
そ
う
い
う
約
束
で
こ
こ
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　

こ
の
世
界
に
入
っ
て
一
番
驚
い
た
の

は
、
こ
ん
な
に
多
く
の
人
数
が
い
る
と

い
う
こ
と
で
し
た
。
こ
こ
は
13
人
で
す

が
、
本
社
は
30
人
、
さ
ら
に
高
知
県
下

に
五
十
ほ
ど
事
業
所
が
あ
る
。
他
の
事

業
所
で
も
同
じ
だ
ろ
う
か
、
ち
ゃ
ん
と

し
た
仕
事
に
し
た
い
。
上
司
と
そ
ん
な

思
い
を
か
な
り
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

お
店
は
平
成
25
年
5
月
22
日
に
で
き

ま
し
た
。
ま
ず
は
仕
事
を
つ
く
る
こ
と

か
ら
始
め
、
何
台
か
機
械
を
入
れ
ま
し

た
。
ク
ッ
キ
ー
を
絞
る
・
切
る
機
械
な

ど
な
ら
利
用
者
さ
ん
で
も
で
き
る
。
考

え
て
考
え
て
、
そ
ん
な
と
こ
ろ
ま
で
手

を
出
し
ま
し
た
ね
。
軌
道
に
乗
れ
ば
、

外
に
も
売
り
に
い
け
る
。
あ
の
子
た
ち

の
工
賃
ア
ッ
プ
の
た
め
に
、
開
発
中
の

商
品
も
常
に
あ
り
ま
す
。

　

働
い
て
い
る
子
た
ち
は
、
知
的
障

害
・
自
閉
症
な
ど
が
混
在
し
て
い
て
、

障
害
的
な
問

題
で
ど
う
し
て
も
数
字
に
弱
い
子
が

い
ま
す
。
パ
ニ
ッ
ク
障
害
も
あ
る
。

障
害
や
病
気
に
つ
い
て
、
こ
こ
に
来

な
け
れ
ば
一
生
理
解
せ
ず
過
ご
し
て

い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
知
的
障
害
・

自
閉
症
、
聞
い
た
こ
と
が
あ
っ
て
も
、

ど
う
い
う
こ
と
で
、
ど
う
い
う
人
か

知
ら
な
か
っ
た
ん
で
す
。
薬
物
の
誤

解
も
、
僕
は
こ
こ
で
知
り
ま
し
た
。

今
本
部
に
い
る
子
た
ち
に
も
い
ま
す

が
、
す
ご
く
繊
細
な
ん
で
す
。
で
も

知
ら
な
い
人
に
は
、
怖
い
人
だ
と
映

る
。
そ
う
い
う
偏
見
は
、
ち
ゃ
ん
と

知
る
こ
と
が
出
来
た
ら
減
る
と
思
う

ん
で
す
。
僕
が
そ
う
だ
っ
た
か
ら
。

み
ん
な
の
成
長
一
つ
ひ
と
つ
が
嬉
し
い

　

僕
が
入
っ
た
き
っ
か
け
は
、
働
い
て

い
た
ケ
ー
キ
屋
を
辞
め
、
知
り
合
い
か

ら
〝
次
に
移
る
前
に
少
し
ケ
ー
キ
を
教

え
て
あ
げ
て
ほ
し
い
〟
と
言
わ
れ
た
こ

と
で
し
た
。
3
ヶ
月
ほ
ど
の
ア
ル
バ
イ

ト
感
覚
で
入
っ
て
み
る
と
、
こ
の
状
況

を
目
に
し
て
し
ま
っ
た
。
色
々
と
考
え

て
本
気
で
や
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

　

最
初
は
何
を
ど
う
教
え
た
ら
い
い
か

分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
ね
。
普
通
ケ
ー

キ
屋
に
就
職
す
る
人
は
、
ケ
ー
キ
を
作

り
た
い
・
ケ
ー
キ
屋
に
な
り
た
い
夢
を

持
っ
て
入
っ
て
き
ま
す
。
教
え
る
側
も

思
い
が
一
緒
な
の
で
教
え
や
す
い
。
で

も
こ
こ
の
子
た
ち
は
、
ケ
ー
キ
屋
に
な

り
た
い
わ
け
で
は
な
い
ん
で
す
。
か
と

い
っ
て
何
を
し
た
い
わ
け
で
も
な
い
。

将
来
の
夢
も
わ
か
ら
な
い
子
が
い
っ
ぱ

い
い
る
。
そ
れ
で
は
楽
し
く
な
い
と

思
っ
た
ん
で
す
。
今
は
そ
れ
ぞ
れ
、
結

婚
や
旅
行
と
い
う
夢
や
、
ケ
ー
キ
屋
さ

ん
に
な
り
た
い
と
い
う
子
も
出
て
来
て

る
ん
で
す
ね
。
や
っ
ぱ
り
何
か
目
標
を

見
つ
け
て
あ
げ
た
い
。
そ
れ
に
向
か
っ

て
努
力
で
き
る
こ
と
な
ら
、
明
日
明
後

日
の
こ
と
で
も
、
な
ん
で
も
い
い
。

　

実
は
こ
こ
に
来
て
初
め
て
、
ケ
ー

キ
作
り
が
楽
し
い
と
思
っ
た
ん
で
す
。

前
は
、
ト
ッ
プ
に
な
る
こ
と
や
技
術

を
磨
く
こ
と
ば
か
り
頭
に
あ
り
、
教

え
る
機
会
が
あ
っ
て
も
、
そ
の
子
の

為
で
は
な
く
、
自
分
の
た
め
に
や
っ

て
ま
し
た
。
常
に
自
分
の
た
め
。
作
っ

た
ケ
ー
キ
が
売
れ
て
も
〝
よ
し
、
や
っ

と
売
れ
た
〟
く
ら
い
に
考
え
て
い
て
、

心
か
ら
喜
ん
だ
こ
と
は
な
か
っ
た
。

　

そ
れ
が
今
、〝
で
き
る
よ
う
に
な
っ

ち
ゅ
う
！
こ
の
配
合
覚
え
た
ん
や
！
〟

と
い
う
、
み
ん
な
の
成
長
ひ
と
つ
ず
つ

が
嬉
し
い
ん
で
す
。
配
合
を
覚
え
る
、

わ
か
ら
な
け
れ
ば
自
分
で
調
べ
る
の
は

当
た
り
前
。
で
き
な
け
れ
ば
怒
鳴
る
。

人
に
伝
え
る
と
い
う
こ
と
は
そ
う
じ
ゃ

な
い
。
今
や
っ
と
そ
れ
が
わ
か
っ
た
ん

で
す
。
人
そ
れ
ぞ
れ
全
然
違
う
か
ら
、

一
人
ひ
と
り
を
み
て
気
持
ち
を
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
は
、
自
分
が
考
え
た
新
作
を

み
ん
な
で
作
っ
て
、そ
れ
が
売
れ
た
時
、

み
ん
な
で
喜
ぶ
ん
で
す
よ
ね
。
あ
れ
？

こ
ん
な
感
覚
な
か
っ
た
な
、
楽
し
い
な

と
思
う
。
こ
の
や
り
が
い
は
す
ご
い
。

考
え
方
が
1
8
0
度
変
わ
り
ま
し
た
。

成
長
し
た
と
い
う
か
、
人
間
変
わ
っ
た

な
と
思
い
ま
す
ね
。
周
り
が
す
ご
く
見

え
る
よ
う
に
な
っ
た
。
人
の
こ
と
だ
け

で
な
く
、
地
域
の
こ
と
に
も
関
心
が
向

き
、
今
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し
て
の

動
き
も
あ
る
ん
で
す
。
視
野
が
広
が
っ

て
い
く
実
感
が
あ
る
ん
で
す
。
心
か
ら

感
謝
し
た
い
。

この仕事を通じて

誤解や偏見を減らしたい

パティスリー ラヴィエール

濱松　文晴さん
就労継続支援（Ｂ型）事業所
一般企業等での就労が困難な人に、働く場を提供する
とともに、知識及び能力の向上のために必要な訓練を
行います。このうちＡ型は雇用契約に基づく就学の機会
を提供する事業所で、Ｂ型はそれ以外の事業所です。

指導員
Shidouin

1日のタイムス
ケジュール

07:30	 出　勤

　 〜 	 ケーキ製造

12:00	 昼

　 〜 	 ケーキ製造

16:30	 業務終了

パティスリー ラヴィエール
〒781-0241		高知県高知市横浜新町3丁目225
TEL088-856-7522		FAX088-856-7533

就労継続支援（Ｂ型）事業所

67 福祉っておもしろいで!福祉っておもしろいで!

障がいのある人たちや家族の視点
を大切にしたライフステージを支え
る体制を構築し、ご本人や家族に寄
り添い、家族愛を大切にした支援を
心がけています。

ラヴィエールはフランス語で「輝く
人生」光輝く人生のひとときを明る
く照らすお菓子をお届けしたい。そ
んな気持ちを込め共に働き、共に学
んでいます。



8福祉っておもしろいで!

「　　　　　　　　　	」みなさんいかがでしたでしょうか？
　普段、なかなか見たり聞いたりすることのない福祉のお仕事に少し触れることができたのではないでしょうか。
　今回、取材を受けてくださった皆さんからは、一人の人間として目の前にいる利用者さんに「もっと良い
支援をしたい」、「笑顔が見たい」という想いで一心に取り組み、やりがいにつなげていくという姿が見ら
れ、専門職としての誇りを感じる事ができました。
　年をとっても、障害があっても、また子育てをしていても、誰もが安心して暮らせる社会を目指していくに
は福祉の仕事に就く人はますます必要となっていきます。そのためには福祉の仕事を「見える化」し、みなさ
んに福祉の仕事に興味を持っていただくことが私たちの重要な役割の一つと考えています。
　最後になりましたが、本冊子の取材にご協力いただきました皆様に深く感謝いたします。

おわりに

編 集 後 記
ジョビー  色んな福祉のお仕事の話が聞けたね。どうだった？ふく子さん。
ふ く 子  みんな魅力的なお話で仕事に対する熱意とやりがいを聞かせてくれたね。福祉って、その人

の人生に寄り添えることで成長を感じる事が出来るし、なにより自分自身が成長できるお仕
事なんだね！

ジョビー  みんな手探りでのスタートから始まって、利用者や先輩から学び、成長しているのがわかる
よね。仕事で困った事や悩んでいることなども先輩に相談したり、いろんな研修を受ける事
で自分のスキルアップにつながってるね。

ふ く 子  ちょっと福祉のお仕事に興味がでてきたかも。でも、あたしに出来るのかちょっと不安。実際に
どんな人が福祉に向いているの？

ジョビー  人と接する事が好きな人や相手の事を思いやる心がある人かな。でも、少しでも興味がある
なら実際に福祉の現場をのぞいてみるのもいいかも！

ふ く 子  なるほどね！でも、どうやって？
ジョビー  こんな方法があるよ。近くの施設や問い合わせ先に聞くといいね。

まずは実際に福祉の職場に来て、現場のみなさんの
生き生きとした笑顔を見て欲しいな！

施設が開催する夏祭りなどのイベントへ遊びに行く

その他、学校等の職場体験などを利用する

ボランティアをする

福祉職場体験をする

利用者の方と一緒にお話をしたり、レクリエーション活動など様々な形で参加できます。

● お問い合せ／高知県ボランティア・NPOセンター
　	高知市朝倉戊375-1		県立ふくし交流プラザ内（TEL088-850-9100）
　	http://www.pippikochi.or.jp（ピッピネット）

作業の補助、食事・移動等の介助を通じて、全体の業務や流れを体験します。

● お問い合せ／高知県福祉人材センター
　	高知市朝倉戊375-1		県立ふくし交流プラザ内（TEL088-844-3511）

1

2

3

4

1日のタイムス
ケジュール

潮江双葉園
〒780-8008	高知市潮新町1-7-21
TEL088-831-7329		FAX088-831-7330

保育所

子
ど
も
と
ゆ
っ
く
り
深
く
関
わ
れ
る

そ
こ
が
保
育
所
の
魅
力

　

子
ど
も
が
大
好
き
で
、
中
学
生
の

時
保
育
園
に
職
場
体
験
へ
行
っ
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
、
そ
の
時
か
ら
保

育
士
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。

　

高
校
生
の
時
は
色
々
な
も
の
に
興

味
が
あ
っ
た
の
で
、
イ
ン
テ
リ
ア
の

方
に
も
行
こ
う
か
な
と
迷
っ
た
ん
で

す
が
、
実
際
に
保
育
園
へ
実
習
に
行

か
せ
て
い
た
だ
き
、
そ
こ
で
出
会
っ

た
先
生
が
す
ご
く
優
し
い
方
で
、
こ

う
い
う
保
育
士
さ
ん
に
な
り
た
い
な

あ
と
、
憧
れ
だ
っ
た
保
育
士
へ
の
道

を
進
む
こ
と
に
決
め
、
龍
馬
看
護
ふ

く
し
専
門
学
校
に
進
学
し
ま
し
た
。

　

実
習
は
保
育
園
・
幼
稚
園
・
施
設
と
、

3
種
類
あ
っ
た
ん
で
す
け
ど
そ
の
中

で
も
自
分
は
や
っ
ぱ
り
保
育
園
が
良

い
と
思
い
ま
し
た
。
実
は
就
職
一
年

目
は
、
臨
時
で
幼
稚
園
に
勤
め
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
た
ん
で
す
。
両
方

経
験
し
て
み
て
、
ゆ
っ
く
り
と
子
ど

も
と
接
す
る
機
会
が
多
く
、
深
く
関

わ
る
事
の
で
き
る
保
育
園
の
方
に
自

分
は
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
ね
。

　

専
門
学
校
で
の
就
職
活
動
は
面
接

に
重
点
を
お
い
て
い
て
、
自
分
自
身
、

面
接
の
受
け
答
え
が
苦
手
だ
っ
た
こ

と
も
あ
り
、
か
な
り
練
習
し
ま
し
た
。

就
職
活
動
で
苦
労
し
た
点
で
す
。
実

際
の
試
験
で
も
保
育
士
に
な
る
動
機

や
実
習
で
学
ん
だ
こ
と
は
良
く
聞
か

れ
ま
し
た
。

　

保
育
園
に
就
い
て
か
ら
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
年
代
に
沿
っ
た
ク
ラ
ス
作
り

が
あ
っ
た
り
、
夏
祭
り
で
は
子
ど
も

達
に
初
め
て
鳴
子
や
和
太
鼓
を
教
え

た
り
。
曲
選
び
か
ら
迷
っ
て
先
輩
た

ち
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
頂
い
た
り
し
て
、

「
こ
れ
で
い
い
の
か
な
？
」
と
悩
ん
で

い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
も
、
子

ど
も
達
が
す
ご
く
練
習
し
て
上
手
に

な
っ
て
、
私
が
悩
ん
で
る
の
を
吹
っ

飛
ば
し
て
く
れ
る
く
ら
い
の
す
ご
く

成
長
し
た
姿
を
見
せ
て
く
れ
る
ん
で

す
。
普
段
も
一
緒
に
踊
っ
た
り
し
て

い
る
と
す
ご
い
笑
顔
で
こ
っ
ち
を
見

て
く
れ
て
い
た
り
。
し
ん
ど
い
こ
と

が
あ
っ
て
も
子
ど
も
達
の
笑
顔
を
見

た
ら
自
然
と
こ
っ
ち
ま
で
笑
顔
に
な

れ
ま
す
。
子
ど
も
達
が
い
る
こ
と
で

私
も
が
ん
ば
れ
る
の
か
な
ぁ
と
思
い

ま
す
。
子
ど
も
っ
て
す
ご
い
!

〝
人
と
関
わ
る
こ
と
が
好
き
〟

と
い
う
気
持
ち
が
一
番
大
事

　

お
母
さ
ん
の
よ
う
な
保
育
士
さ
ん

に
な
り
た
い
と
思
う
ん
で
す
。
子
供

に
一
番
近
い
保
育
士
で
あ
り
た
い

な
ぁ
っ
て
…
だ
か
ら
、
安
心
で
き
る

よ
う
な
、
母
親
の
よ
う
に
大
き
な
存

在
に
な
り
た
い
で
す
。

　

人
と
お
付
き
合
い
す
る
の
が
好
き

な
人
は
保
育
士
に
向
い
て
る
と
思
い

ま
す
。
保
護
者
と
つ
な
が
っ
て
、
子

ど
も
と
つ
な
が
っ
て
、
保
育
士
同
士

で
つ
な
が
っ
て
。
み
ん
な
で
つ
な
が
っ

て
な
い
と
で
き
な
い
仕
事
な
の
で
人

と
関
わ
る
こ
と
が
好
き
と
い
う
気
持

ち
は
一
番
大
事
で
す
。

　

自
分
の
思
い
を
口
で
伝
え
た
り
書

い
て
伝
え
た
り
、
自
分
の
考
え
て
る

こ
と
を
し
っ
か
り
伝
え
る
こ
と
は
保

育
士
同
士
で
も
大
事
だ
し
、
子
ど
も

に
対
し
て
も
大
事
で
す
。
幅
広
い
年

代
の
人
と
し
ゃ
べ
る
の
も
大
事
だ
と

思
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
自
分
か
ら
あ
い
さ
つ
す

る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。「
お
は
よ
う
」っ

て
言
う
と
言
わ
な
い
と
全
然
違
っ
て

き
ま
す
し
、
子
ど
も
も
朝
の
入
り
の

気
持
ち
が
違
う
か
な
ぁ
っ
て
…
恥
ず

か
し
が
っ
て
言
え
な
い
子
が
い
た
と

し
て
も
あ
い
さ
つ
を
す
る
こ
と
は
大

事
に
し
て
ま
す
。
あ
り
が
と
う
と
言

え
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
、
だ
か

ら
ま
ず
自
分
が
あ
り
が
と
う
と
言
う

よ
う
に
し
て
ま
す
。

落
ち
込
ん
だ
ら
先
輩
に
相
談
で
き
る

　

一
回
保
護
者
の
方
と
う
ま
く
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
な
く
て
、
迷
っ

た
時
に
、「
む
い
て
な
い
な
」
と
一
瞬

思
っ
た
時
が
あ
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
時

は
、
周
り
の
保
育
士
さ
ん
や
園
長
先
生

に
よ
く
お
話
を
し
て
も
ら
っ
て
…
職
場

の
先
生
方
が
い
い
人
ば
か
り
な
の
で
、

こ
ん
な
職
場
で
働
け
る
機
会
は
め
っ
た

に
な
い
な
と
思
い
ま
す
。
先
生
が
た
の

お
か
げ
で
頑
張
れ
る
っ
て
い
う
部
分
も

す
ご
く
あ
り
ま
す
。
す
ご
く
相
談
を
し

や
す
い
環
境
で
す
。

〝
保
育
士
〟
と
い
う
仕
事
は

人
間
と
し
て
も
成
長
で
き
る
職
業

　

保
育
園
に
は
す
ご
く
か
わ
い
い
子

供
た
ち
が
い
っ
ぱ
い
い
る
の
で
、
子

供
が
好
き
な
ら
保
育
園
と
か
に
実
習

で
も
良
い
の
で
関
わ
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
。
子
供
た
ち
か
ら
も
い
っ
ぱ
い

学
ぶ
こ
と
が
多
い
し
、
人
間
と
し
て

も
成
長
し
て
で
き
る
職
業
で
す
。
ぜ

ひ
保
育
士
を
目
指
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

子どもたちの笑顔で

わたしも自然と笑顔になれる

保育士
Hoikushi

潮江双葉園

田中　佐知さん
保育所
保護者の仕事・病気などにより家庭で保育できない
乳児や幼児を預かり、保護者に代わって保育します。

08:30	 出　勤

　 〜 	 登園（受け入れ）

09:00	 自由あそび

11:30	 昼　食

13:00	 午　睡

15:00	 起　床

15:30	 おやつ

　
〜

	 自由あそび

	 降園（お見送り）

17:15	 業務終了

これから福祉の仕事が
したいなー。と思ってい
る、のんきものの女性。

のんびりもののふくこさ
んがお仕事を探せるよう
に応援するしっかり犬。

家庭や地域と連携をとり子ども達の
健全な心身の発達をはかると共に、
自主性や協調性を養い人に対する
思いやりの心を育てることを目標と
しています。



高知県社会福祉協議会／高知県福祉人材センター

保育士

生活支援員

ホーム
ヘルパー

指導員

介護職員

介護職員

介護職員

介護職員

「高知県内で働く」

福祉専門職の先輩からの

メッセージ
福祉の仕事のここが 好 き

　8人の現役職員に聞きました。

福祉の仕事に興味のある方へ

1 登録する 2 求人のお知らせ 3 問い合わせ

4 紹介してもらう 5 採用面接 6 就職！

福祉の仕事をご紹介!
1
サポート

専門家がアドバイス
福祉専門職である社会福祉協議会の職員が、豊富なノウハウと幅広いネットワークをもとに
ご相談にお応えします。これから資格取得を目指す方のサポートや就職後のお悩み相談など
何でもサポートします。

2
サポート

福祉職場体験
福祉の職場に行ってみて、福祉サービスの利用者さん（高齢者や障害のある方）とのコミュニケー
ションや、職員の作業補助、食事介助などを実際に体験します。

3
サポート

ふくし就職フェア
社会福祉施設等の人事・採用担当者と直接面談することができるほか、福祉の仕事や資格取
得の相談にも応じます。4

サポート

知識・技術の習得支援
福祉専門職として必要な知識、ケア技術・相談援助技術の習得、資格の取得など、福祉職場で
働く人への研修会を開催しています。5

サポート

福祉人材センター・バンクは福祉の仕事の相談窓口です
福祉のお仕事探しをトータルサポート!

高知県福祉人材センター（高知県社会福祉協議会）
〒780-8567 高知市朝倉戊375-1 ふくし交流プラザ1階
TEL088-844-3511　FAX088-844-9443

【利用時間】第2日曜日、祝日、年末年始を除く毎日 9:00～17：00

幡多福祉人材バンク
（四万十市社会福祉協議会内）
〒787-0012 四万十市右山五月町8-3
TEL0880-35-5514
FAX0880-35-5241

合同庁舎

JA高知はた

JR中村駅公民館

アピアさつき

幡多福祉人材
バンク

太
平
寺

至松山市

朝倉駅

高知駅

至
安
芸
市

かるぽーと城西館

筆山トンネル

至春野 至桂浜

至
高
知
I
C

高知大学

国立
病院前

学芸高校学芸高校

至四万十市

鏡　川

土佐電鉄

土佐道路

朝倉第二小学校前

JR土讃線
高知城

堺町
バス停

堺町
バス停

県庁
上町2丁目

交差点
はりまや橋
交差点

河ノ瀬
交差点

安芸福祉人材バンク
（安芸市社会福祉協議会内）
〒784-0007 安芸市寿町2-8
TEL0887-34-3540
FAX0887-35-8549

安芸市役所

至室戸市至高知市

尾木歯科

健康ふれあい
センター

［元気館］
安芸福祉
人材バンク

●市内中心部から
高知県交通バス堺町・升形・上町等のバス停から、土佐道路経由天王ニュータウ
ンまたは高岡営業所行きに乗車、朝倉第二小学校前で下車。

●JR朝倉駅から
高知県交通バスの高岡、宇佐、須崎方面行きに乗車、国立病院前で下車、徒歩
10分。朝倉駅よりタクシーで7分。


